
 

XX Jubileuszowa Konferencja Opieki Paliatywnej 
„Opieka paliatywna dziś - wiedza, relacje, kompetencje” 

11-13 września 2026 r., Krynica Morska 
 

 
piątek, 11 września   

 

od 12:00 – Rejestracja i zakwaterowanie, lunch, zapisy na warsztaty  
  
Warsztat: „Samoświadomość - niewidoczny fundament skutecznej komunikacji z pacjentem, rodziną  
i zespołem hospicyjnym”. Czas trwania 2 h (do 30 os.) 
 
Prowadząca: dr n. med. Mariola Kosowicz - psycholog kliniczny, psychoterapeuta, psychoonkolog, Kierownik 
Poradni Zdrowia Psychicznego w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Skłodowskiej-Curie, Instytucie 
Badawczym w Warszawie 
 
I grupa 13:30 – 15:30  
II grupa 16:00 – 18:00  
 
Warsztat: „Perfect Partners – jako element skutecznego leczenia ran odleżynowych”.  
Czas trwania 1 h (do 30 os.)  
 
Prowadząca: mgr Barbara Szulecka – specjalista ds. edukacji medycznej Convatec. 
 
I grupa 14:00 – 15:00  
II grupa 15:30 – 16:30  
  
19:00 – Kolacja (grill)   

sobota, 12 września  
  

07:00 – 09:00 – Śniadanie  
  
09:00 – 09:15 – Otwarcie konferencji. 
Dr Wiesława Pokropska - Organizator konferencji, Dyrektor Hospicjum Elbląskiego, Prezes Stowarzyszenia  
na rzecz Hospicjum Elbląskiego,  
Dr Katarzyna Kożurno - Opiekun merytoryczny konferencji, Konsultant wojewódzki w dziedzinie medycyny 
paliatywnej woj. warmińsko-mazurskiego  
  
09:15 – 09:35  
dr hab. n. med. Tomasz Dzierżanowski, Kierownik Kliniki Medycyny Paliatywnej Warszawski Uniwersytet 
Medyczny:  
„Advance Care Planning - ochrona godności osób ciężko chorych’’. 
  
09:35– 10:05  
dr n. med. Aleksandra Modlińska, Dom Hospicyjny Caritas im. św. Józefa w Sopocie, Konsultant wojewódzki 
w dziedzinie medycyny paliatywnej woj. pomorskiego, Gdański Uniwersytet Medyczny:  
„Interdyscyplinarność w opiece paliatywnej”.  
  
10:05 – 10:40  
dr n. med. Mariola Kosowicz:  
,,Rodzina wobec decyzji o zakończeniu leczenia – między miłością a poczuciem winy”.     
   

10:40 – 11:00 – Przerwa kawowa ☕   

  
11:05 – 12:00  
Prof. dr hab. n. med. Krystyna de Walden-Gałuszko, psychiatra, specjalista medycyny paliatywnej  
i psychoonkologii, Wojewódzkie Centrum Onkologii w Gdańsku: „Pacjent leczony psychiatrycznie w opiece 
paliatywnej – wyzwania i praktyczne aspekty opieki”.  
 
 



12:00 – 12:25  
dr n. społ. Agnieszka Paczkowska, Prezeska Zarządu Fundacji Hospicyjnej, psycholog kliniczny, 
psychoonkolog: „Dziecko w obliczu ciężkiej choroby bliskiej osoby – między ochroną a prawem do informacji”.  
  
12:25– 12:45  
Dr Ewa Treder, specjalista medycyny paliatywnej, Centrum Rehabilitacyjno-Lecznicze Medpharma w Nowej 
Wsi Rzecznej, Domowa Opieka Paliatywno-Hospicyjna SPZOZ w Starogardzie Gdańskim:  
„Minuty, które zmieniają wszystko – doświadczenia z terapią donosową”.  
  

12:45 – 13:00 – Przerwa kawowa ☕  

  
13:00 – 13:20  
dr hab. n. med. Monika Rucińska, prof. UWM, kierownik Kliniki Medycyny Paliatywnej i Psychoonkologii, 
Katedra Onkologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie:  
„Jak dobierać leki opioidowe zależnie od rodzaju bólu i sytuacji klinicznej pacjenta”.  
  
13:20 – 13:40  
dr n. med. Michał Graczyk, Konsultant wojewódzki w dziedzinie med. paliatywnej dla woj. kujawsko-
pomorskiego, Katedra Opieki Paliatywnej Collegium Medicum w Bydgoszczy UMK w Toruniu:  
„Miejsce i rola kannabinoidów w leczeniu bólu przewlekłego w Polsce”. 
  
13:40– 14:00  
dr n. med. Aleksandra Modlińska:  
„Rola koanalgetyków w leczeniu bólu przewlekłego”.  
  

14:00– 15:00 – Obiad 🍴  

  
15:00– 15:20  
mgr Barbara Szulecka (Convatec):  
„ConvaFoam – nowy wymiar opatrunków piankowych”.  
  
15:20 – 15:40  
mgr Teresa Kocbach, konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa opieki paliatywnej woj. warmińsko-
mazurskiego, Olsztyńskie Stowarzyszenie Hospicyjne „Palium”, Centrum Opieki Paliatywnej, Collegium 
Medicum Uniwersytetu Warmińsko- Mazurskiego w Olsztynie:  
„Rola pielęgniarek i pielęgniarzy w interdyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej”.  
  
15:40 – 16:00   
dr hab. n. med. Marcin Wiśniewski, prof. UMK, Katedra Anatomii Prawidłowej Collegium Medicum  
im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, UMK w Toruniu: 
„Praktyczne i prawne aspekty stwierdzania zgonu w świetle projektowanych zmian w ustawie o działalności 
leczniczej”.  
 
16:00 – 16:25   
Dr Artur Pakosz, Konsultant Krajowy w dziedzinie medycyny paliatywnej, Zakład Medycyny i Opieki  Paliatywnej 
Katedry Pielęgniarstwa Wydziału Nauk o Zdrowiu Śląskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, Oddział 
Medycyny Paliatywnej, Szpital Chorób Płuc w Orzeszu:  
„Duszpasterstwo w hospicjum - perspektywy, możliwości, potrzeby i ograniczenia z perspektywy pracownika 
ochrony zdrowia”.  
  
16:25 – 16:45  
Dr Katarzyna Kożurno, Konsultant wojewódzki w dziedzinie medycyny paliatywnej woj. warmińsko-
mazurskiego: „Sytuacja opieki paliatywnej w 2025/26?” 
  
20:00 – Kolacja 
  

niedziela, 13 września  
 
07:00 - 09:00 - Śniadanie  

ok. 09:00 - Zakończenie konferencji  
  
  

 Życzymy udanej konferencji 


