
 
 
 

 

XVI Konferencja Opieki Paliatywnej  
ARS BENE MORIENDI 

Krynica Morska 6 - 8 września 2019 r. 
 

 
Piątek, 6 września 2019 r. 

12:00 - 14:00 
 
 
 
 
 
 
14:30 – 16:00 
16:10 – 17:40 
 
19:00 

Przyjazd, rejestracja i zakwaterowanie, lunch, zapisy na warsztaty (30 miejsc) 
 
Warsztaty: “Zapobieganie wypaleniu zawodowemu. Poprowadzi mgr Marta Łabuś Centek,  
psycholog kliniczny, psychosomatyk. Szpital Uniwersytecki nr 1 im. dr A. Jurasza w Bydgoszczy, 
Oddział Opieki Paliatywnej. Zakład Opiekuńczo-Leczniczy. Uniwersytet Mikołaja Kopernika - 
Collegium Medicum w Bydgoszczy. 
 
I grupa 
II grupa 
 
Kolacja  

 
Sobota, 7 września 2019 r. 

 

 
07:00 – 09:00 
 
09:00 – 10:45 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10:45 – 11:05 
 
11:05 – 12:45 
 
 
 

 
Śniadanie 
 
I Sesja 
1. prof. dr hab. Krystyna de Walden – Gałuszko, wiceprezes Polskiego Towarzystwa 
Psychoonkologicznego, Katedra Psychiatrii- Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie.  
Godność w medycynie (30 min.) 
 
2. mgr Marta Łabuś Centek,  psycholog kliniczny, psychosomatyk.  
Czym jest terapia wzmacniająca godność?. (30 min.) 
Dyskusja 10 min. 
 
 
3.  mgr Izabela Kaptacz, Konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa opieki paliatywnej, 
Zakład Medycyny i Opieki Paliatywnej, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, 
Stowarzyszenie Opieki Hospicyjnej Ziemi Częstochowskiej. 
Jakość życia chorych objętych opieką paliatywną. (30 min.)  
Dyskusja 5 min. 
 
Przerwa 
 
II Sesja 
 
1. dr Michał Graczyk, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie medycyny paliatywnej woj. 
kujawsko-pomorskiego, Katedra i Zakład Opieki Paliatywnej -Collegium Medicum UMK. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12:45 – 13:05 
 

 
13:05 – 14:20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:20 – 15:15 
 
15:15 – 16:25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20:00 

 Łączenie analgetyków opioidowych. (30 min.) 
 
 
 
 
 

2. dr Aleksandra Modlińska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie medycyny paliatywnej woj. 
pomorskiego. Zakład Medycyny Paliatywnej - Gdański Uniwersytet Medyczny, Hospicjum św. 
Józefa w Sopocie.  

Postępowanie w pobudzeniu u chorych z otępieniem - aktualne rekomendacje. (30 min.) 
 

3. dr Sylwia Meisner, specjalista onkolog, Hospicjum Elbląskie im. dr A. Gabrysiak, NU-MED 
Centrum Radioterapii i Usprawniania w Elblągu  
 Jakość życia w raku piersi -studium przypadku. (30 min.) 
Dyskusja 10 min. 
 
 
 
Przerwa 
 
 
III Sesja 
 
1. mgr Anna Jochim-Labuda, Dyrektor Puckiego Hospicjum pw. św. Ojca Pio.  
„Ostatnie Chwile Szczęścia”. Dlaczego potrzebna nam ogólnopolska debata o dobrym 
umieraniu?. (30 min.)  
Dyskusja 10 min. 
 
2. dr Anna Janowicz, Prezes Fundacji Hospicyjnej w Gdańsku, Instytut Nauk Społecznych i 
Humanistycznych, Wyższa Szkoła Bankowa w Gdańsku. 
Ważni, a niedoceniani. Rola opiekunów nieformalnych w systemie opieki. (35 min.) 
 
 
Obiad 
 
IV Sesja 
 
1. dr Michał Graczyk,  
Ból przebijający – doświadczenia własne (30 min.) 

 
2. dr Martyna Hordowicz - Fundacja Hospicjum Onkologiczne św. Krzysztofa w Warszawie, 
Przychodnia Cannabis.  
Kannabinoidy w medycynie - nie tylko u kresu życia. (30 min.) 
Dyskusja 10 min. 
 
Kolacja 

 Niedziela, 8 września 2019 r.  

07:00 – 09:00 Śniadanie 
Zakończenie konferencji 



 

 

Sobota: 14:30-17:30, spotkanie Zespołu ds. standardu akredytacyjnego w opiece paliatywnej. 

 

                            

                                                                      Życzymy owocnej Konferencji!  


